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181405BIB
Coletti, Diego, vesc. di Como, 1941-

Guida alla meditazione : tecniche, metodi, esercizi e testi per
ritrovare l'armonia in se stessi e scoprire la dimensione spirituale
della vita / Diego Coletti, Peter Henrici, Peter Wild ; edizione italiana a
cura di Diego Coletti ; traduzione di Antonella Riccio
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Meditationskurs
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Psicologia della personalita. Counseling profano -- Igiene dell'anima -
Yoga
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